
                                         PLANNING "LES BALADINES"  2026 - 2027

LIEUX HORAIRES

17 h 00 - 17 h 45 Eveil à la danse 3 - 4 ans (nés en 2022-2023) MARION
Gymnase Concorde 17 h 45 - 18 h 30 Initiation à la danse 5 - 6 ans (nés en 2020-2021)

salle de danse 18 h 30 - 19 h 30 Danse Jazz 9 - 11 ans (nés en 2015-2017) SOFIA
19 h 30 - 20 h 30 Danse jazz - cours technique Ados - Adultes Niveau 2/3 (Tarif Adultes) ANNA
20 h 30 - 22 h 00 Danse contemporaine Adultes Niveau 2/3 ROMANE

accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 17 h 00 - 17 h 45 Initiation Hip Hop 6 - 7 ans (nés en 2019-2020)
Ecole Fontaine 18 h 00 - 19 h 00 Hip Hop 8 - 11 ans (nés entre 2015 et 2018) IKUMI

19 h 00 - 20 h 00 Popping Ados-Adultes TN (dès 12 ans Tarif Adultes)
17 h 00 - 17 h 45 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020) ANNA

Orangerie du Château 18 h 00 - 18 h 45 Eveil à la danse 3 - 4 ans (nés en 2022-2023)
Salle 4 du CAS dès novembre 18 h 45 - 20 h 00 Danse Contemporaine Ados - Adultes N 1/2  (Tarif Adultes) ROMANE

LUNDI 20 h 00 - 21 h 00 Cabaret plus de 15 ans (Tarif Adulte) MAYA
21 h 00 - 22 h 00 Street Jazz - CLIP plus de 15 ans (Tarif Adulte)

accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 17 h 00 - 17 h 45 Initiation Hip Hop 6 - 7 ans (nés en 2019-2020) CASSANDRA
Ecole Aulagnier 18 h 00 - 19 h 00 Hip Hop 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018)

accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 17 h 00 - 17 h 45 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020)
Ecole Mauriceau 18 h 00 - 19 h 00 Danse jazz 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018) GAELLE

19 h 30 - 21 h 00 Danse jazz Adultes niveau 1/2
17 h 15 - 18 h 00 Eveil à la danse 5 - 6 ans (nés en 2020-2021)

Les Victoires 18 h 15 - 19 h 15 Modern jazz 7 - 8 ans (nés en 2018-2019) CHRISTELLE
Petit Théâtre dès novembre 19 h 15 - 20 h 15 Modern jazz 11 - 14 ans (nés entre 2012 et 2015)

20 h 15 - 21 h 45 Modern jazz Adultes Niveau 2 
Maison des Associations 21 h 15 - 22 h 15 Pilates-yoga Adultes TN AURELIE

17 h 00 - 17 h 45 Eveil à la danse 4 - 5 ans (nés en 2021-2022) CHRISTELLE
Gymnase Flessel 17 h 45 - 18 h 30 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020) KELLY

salle d'escrime 18 h 30 - 19 h 30 Modern jazz 8 - 11 ans (nés entre 2015-2018)
19 h 30 - 20 h 30 Modern jazz 12 - 14 ans (nés entre 2012 et 2014) ANNATH
20 h 30 - 22 h 00 Atelier chorégraphique plus de 15 ans Niveau 2/3 tarif adultes
17 h 00 - 18 h 00 Danzumba Junior 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018)

Les Victories 18 h 00 - 19 h 00 Danse contemporaine 9 - 12 ans (nés entre 2014 et 2017)
Petit Théâtre dès novembre 19 h 00 - 20 h 00 Renforcement-assouplissement Ados - Adultes TN (Tarif Adultes) MAYA

20 h 00 - 21 h 00 Cardio Dance Ados - Adultes TN (Tarif Adultes)
21 h 00 - 22 h 00 Samba Ados - Adultes TN (Tarif Adultes)

accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 17 h 00 - 17 h 45 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020)
MARDI 18 h 00 - 19 h 00 Street Jazz 8 - 11 ans (nés entre 2015 et 2018) ATHENA

Ecole Michelet 19 h 00 - 20 h 00 Street Jazz 12 - 15 ans (nés entre 2011 et 2014)
20 h 00 - 21 h 20 Street Jazz Adultes (+ de 16 ans) Niveau 1/2

Gymnase Concorde - dojo 12 h 15 - 13 h 15 Yoga Vinyasa Ados - Adultes TN  (Tarif Adultes) CAROLINE
18 h 00 - 19 h 00 Modern jazz 8 - 9 ans (nés en 2017-2018)

Ecole Flachat  19 h 00 - 20 h 00 Modern jazz 13 - 15 ans (nés entre 2011 et 2013) BLANDINE
20 h 00 - 21 h 20 Modern jazz Ados - Adultes N 1/2  (Tarif Adultes)

accueil 16 h 30 - supp 25 €/an  17 h 00 - 17 h 45 Initiation Hip Hop 6 - 7 ans (nés en 2019-2020) CASSANDRA
Ecole Badinter

Gymnase des Bruyères 17 h 00 - 17 h 45 Eveil à la danse 4 - 5 ans (nés en 2021-2022)
salle de danse 18 h 00 - 18 h 45 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020) GAELLE

19 h 30 - 21 h 00 Danse jazz Adultes Niveau 2
Le Cèdre (salle de danse) 18 h 00 - 19 h 00 Hip Hop (cours hybride) 8 - 12 ans (nés entre 2014 et 2018) MAXIME

19 h 15 - 20 h 15 Popping Ados - Adultes TN (Tarif Adultes)
Ecole Flachat 11 h 30 - 12 h 15 Danses Urbaines 6 - 7 ans (nés en 2019-2020) ATHENA

12 h 30 - 13 h 30 Danses Urbaines 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018)
Gymnase des Bruyères 10 h 15 - 11 h 00 Initiation à la danse 5 - 6 ans (nés entre 2020 et 2021) ANNA

salle de danse 11 h 00 - 11 h 45 Eveil à la danse 3 - 4 ans (nés en 2022-2023)
Ecole Mauriceau 11 h 30 - 12 h 15 Initiation Hip Hop 6 - 7 ans (nés en 2019-2020) IKUMI

12 h 30 - 13 h 30 Hip Hop 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018)
MERCREDI 12 h 30 - 13 h 30 Modern jazz 8 - 9 ans (nés en 2017-2018)

CAS Belfort 13 h 30 - 14 h 15 Initiation à la danse 5 - 7 ans (nés entre 2019 et 2021 ) BLANDINE
14 h 15 - 15 h 15 Modern jazz 10 - 12 ans (nés entre 2014 et 2016)
15 h 15 - 16 h 00 Eveil à la danse 3 - 4 ans (nés en 2022-2023)
15 h 00 - 16 h 00 Street Jazz 7 - 8 ans (nés entre 2018 et 2019 )

Gymnase Carpentier 16 h 15 - 17 h 30 Street Jazz 12 - 14 ans (nés entre 2012 et 2014) ATHENA
salle de danse 17 h 30 - 18 h 30 Street Jazz 9 - 11 ans (nés entre 2015 et 2017)

18 h 45 - 20 h 00 Street Jazz Ados - Adultes Niveau 2  (Tarif Adultes)

JOURS ACTIVITÉ AGE - date de naissance et niveau PROFESSEURS



Gymnase Concorde 12 h 15 - 13 h 00 Initiation Arts du cirque 5 - 7 ans (nés entre 2019 et 2021)
dojo et salle de danse 13 h 15 - 14 h 00 Initiation Acro danse 5 - 7 ans (nés entre 2019 et 2021) MAYA ET
Possibilité d'associer 12 h 00 - 13 h 00 Acro danse 8 - 11 ans (nés entre 2015 et 2018) CHRISTELLE
2 et/ou 3 disciplines 13 h 00 - 14 h 00 Arts du cirque 8 - 11 ans (nés entre 2015 et 2018)

14 h 00 - 15 h 00 Modern jazz 8 - 11 ans (nés entre 2015 et 2018)
MERCREDI 15 h 00 - 15 h 45 Eveil à la danse 4 - 5 ans (nés en 2021-2022) CHRISTELLE

16 h 15 - 17 h 00 Initiation à la danse 5 - 6 ans (nés en 2020-2021)
Gymnase Concorde 17 h 00 - 18 h 00 Danse jazz 7 - 8 ans (nés en 2018-2019) GAELLE

salle de danse 18 h 00 - 19 h 00 Atelier chorégraphique 12 - 14 ans (nés entre 2012 et 2014)
19 h 00 - 20 h 30 Danse jazz Adultes Niveau 3
20 h 30 - 21 h 45 Street Jazz - Heels Ados - Adultes Niveau 2/3 ATHENA

Les Victoires (en suite salle 5 du CAS) 20 h 30 - 22 h 00 Hatha yoga Adultes confirmés IVANI
accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 16 h 50 - 17 h 50 Street jazz 7 - 8 ans (nés en 2018-2019)

18 h 00 - 19 h 00 Street jazz 9  - 12 ans (nés entre 2014 et 2017) ATHENA
Ecole Mauriceau 19 h 00 - 20 h 00 Street jazz 13 - 15 ans Niveau 2/3 (2011-2013)

20 h 00 - 21 h 20 Street jazz Adultes Niveau 3
accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 17 h 00 - 17 h 50 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020)

18 h 00 - 19 h 00 Modern jazz 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018) BLANDINE
JEUDI Ecole Michelet 19 h 00 - 20 h 00 Modern jazz 13 - 15 ans (nés entre 2011 et 2013)

20 h 00 - 21 h 20 Modern jazz Adultes Niveau 2 
accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 17 h 00 - 17 h 50 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020)

18 h 00 - 19 h 00 Danse Jazz 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018) GAELLE
Ecole Flachat 19 h 00 - 20 h 00 Danse Jazz 11 - 14 ans atelier chorégraphique

20 h 00 - 21 h 20 Expression corporelle Ados - Adultes TN  (Tarif Adultes)
accueil 16 h 30 - supp 15 €/an 16 h 45 - 17 h 30 Eveil à la danse 4 - 5 ans (nés en 2021-2022) ANNA

Ecole Haigneré 17 h 40 - 18 h 25 Initiation à la danse 6 - 7 ans (nés en 2019-2020)
Orangerie du Château 12 h 00 - 13 h 00 Pilates et Stretching Adultes TN  (Tarif Adultes) IKUMI

17 h 00 - 17 h 45 Eveil à la danse 3 - 4 ans (nés en 2022-2023)
Gymnase Flessel 17 h 45 - 18 h 30 Initiation à la danse 5 - 7 ans (nés entre 2019 et 2021) BLANDINE

salle d'escrime 18 h 30 - 19 h 30 Modern jazz 10 - 12 ans (nés entre 2014 et 2016)
19 h 45 - 21 h 15 Modern jazz Ados - Adultes Niveau 1/2

VENDREDI Gymnase Concorde 17 h 00 - 17 h 45 Initiation à la danse 4 - 5 ans (nés en 2021-2022) ANNA
(salle de danse) 18 h 00 - 19 h 00 Modern 7 - 9 ans (nés entre 2017 et 2019)

accueil 16 h 30 - supp 25 €/an 17 h 00 - 17 h 45 initiation au cirque 6 - 7 ans (nés en 2019-2020)
Ecole Aulagnier 18 h 00 - 19 h 00 Cirque aérien 8 - 11 ans (nés entre 2015 et 2018) GEROLD

Dojo 19 h 15 - 20 h 30 Cirque aérien à partir de 12 ans  (Tarif Adultes)
Gymnase Carpentier 18 h 15 - 19 h 15 Street Jazz 8 - 10 ans (nés entre 2016 et 2018) ATHENA

salle de danse 19 h 30 - 22 h 00 CIE NOVA - sous audition
10 h 00 - 10 h 45 Duo parent-enfant 4 - 5 ans (enfants nés en 2021-2022)

Gymnase Concorde 11 h 00 - 11 h 45 Eveil à la danse 3 - 4 ans (nés en 2022-2023) ANNA
SAMEDI salle de danse 12 h 00 - 13 h 00 Modern jazz 10 - 12 ans (nés entre 2014 et 2016)

13 h 00 - 13 h 45 Initiation à la danse 5 - 6 ans (nés entre 2020 et 2021)
Le Cèdre 14 h 00 - 15 h 00 Modern jazz 7 - 9 ans (nés entre 2017 et 2019)

Salle de danse 15 h 15 - 16 h 00 Initiation à la danse 5 - 6 ans (nés en 2020-2021) LILLY
16 h 15 - 17 h 00 Eveil à la danse 3 - 4 ans (nés en 2022-2023)

LES ADRESSES
Gymnase Carpentier : 230, rue du Ménil
Gymnase Concorde : 29, rue de la Concorde
Gymnase Flessel  : 91, Bd Voltaire (à l'angle de la rue de la Comète)
Gymnase des Bruyères : 30, avenue de la Lauzière
Salles des Victoires : place des Victoires (en face du Bistro d'Asnières - rue Bokanowski)

à partir de janvier ça sera au Petit Théâtre au CAS Hôtel de Ville
Orangerie : 89 rue du Château (dans le jardin du château)

à partir de janvier ça sera en salle 4 au CAS Hôtel de Ville
CAS Belfort : 23, rue Belfort
Le Cèdre : 19, rue Henri Poincaré
Ecole Mauriceau : 36, rue Mauriceau
Ecole Flachat : 1, rue Henri Martin 
Ecole Badinter : 7, rue Sarah Bernhardt
École Haigneré : 3 allée du Roi 
Ecole Michelet : 176, rue des Bourguignons
Ecole Fontaine : 4, rue HG Fontaine
Ecole Aulagnier : 87 Rue Pierre Boudou

LES NIVEAUX : TN = tous niveaux. Niveau 1 = débutants. Niveau 2 = moyens. Niveau 3 = avancés.

LES TARIFS Frais d'inscription : 40 € inclus dans la cotisation annuelle
Cotisation annuelle individuelle : entre 275 € et 315 €/an

LE BUREAU : CAS 16 place de l'hôtel de ville - 92600 Asnières-sur-Seine
Contact : info@lesbaladines.fr ; www.lesbaladines.fr ; 0147914824


